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宪章25 
 

序言 
 

我们此刻发声，因沉默已非选项。威权民粹主义者不再游走于边缘，他们已坐

镇全球政坛。其存在被视为常态，其言论在曾守护民主的机构中回响。昔日不

可思议之事，如今竟成寻常。民主与其仿制品的界限正实时模糊，而我们却被

要求接受这种常态。我们绝不屈从！这份宪章凝聚着见证自由消退、正义侵蚀

的世代的清醒之声。我们发声并非怀旧，而是源于更深处的觉醒：我们的未来

正被窃取，我们绝不甘当沉默的继承者！ 
 

我们联署者并非代表任何政党、国家或意识形态，而是作为良知公民，迫切回

应这个时代深刻的民主解体。我们目睹全球威权主义浪潮汹涌，正威胁摧毁人

类尊严、公民自由与多元主义这些来之不易的原则。 
 

这场危机既非遥远亦非抽象，它正发生在议会与法庭、屏幕与校园、那些被忽

视的群体日常生活中——他们的声音遭漠视，权利遭侵蚀。我们宣告：《世界

人权宣言》与1975年《赫尔辛基最后文件》所载的价值观——所有政府均受其

约束——正遭受践踏。那些肩负捍卫使命的政府、政党与机构屡屡失职：或保

持沉默，或暗中纵容，或投机取巧。  
 

受《世界人权宣言》（以下简称UDHR）、《七七宪章》的道德明晰性及IYC25

会议报告重申的民主理想启迪，我们同时汲取国际青年民主联盟青年小组的洞

见。该小组汇聚来自50个国家的200余名青年，他们因对开放与民主发展的共

同热忱而凝聚。当众多晴雨表捕捉公众舆论时，国际青年论坛青年小组的视角

更为深邃：它审视政治理念、原则及现行权力结构的合法性。该小组为洞察新

兴知情公民群体——那些不仅对政治作出反应，更挑战其根基并重塑其未来的

青年群体——提供了难得的契机。  
 

我们在此重申一个简单却激进的理念：民主必须以人为本——权力应属于全体

民众，而非少数人的无限掌控。正如国际青年大会25周年会议所提醒的，我们

https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights
https://www.rferl.org/a/1083022.html
https://iythinktank.com/wp-content/uploads/2025/05/IYC-2025-Conference-Report.pdf
https://iythinktank.com/wp-content/uploads/2025/05/IYC-2025-Conference-Report.pdf
https://iythinktank.com/poll-results-the-authoritarian-surge/
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并非被动地被塑造成相互对立的群体，而是通过 自主选择成为共同体并共同治

理。要对抗威权主义，我们需要积极参与的公民践行民主理想——尊严、公平

、多元、言论自由与共同责任。 

1. 民主并非天赐之物 

民主并非自然状态，而是脆弱的构造，必须通过自觉维护与积极践行来维系。

太多政权一面宣称民主合法性，一面践踏其核心——全民平等参与公共事务的

权利（《世界人权宣言》第21条第1款）。我们重申：民主需要争取、践行与捍

卫（《世界人权宣言》序言）。 

2. 威权主义是症状而非根源 

威权主义并非源于强大，而是源于未愈合的创伤：经济绝望、制度背叛、承诺

失信、身份认同崩解。它在参与权被剥夺（《世界人权宣言》第21条第2款）和

言论遭操控（《世界人权宣言》第19条）的环境中滋长，在正义缺失（《世界

人权宣言》第8条）与归属感匮乏（《世界人权宣言》第28条）的土壤里蔓延

。 

3. 这不仅是威权主义的浪潮 

威权浪潮常伪装成右翼复兴，实则源于更深层危机：自由民主体制无法保障社

会保护（《世界人权宣言》第22条）与人类尊严（《世界人权宣言》第1条）。

当民主制度失守基本权利——包括安全权（《世界人权宣言》第3条）与社会

保障时，反动势力便趁虚而入。 

4. 民粹主义锻造虚假认同 

威权民粹主义者并非提供政治包容，而是基于排斥制造虚幻的"人民"。其认同

感并非源于团结，而是建立在怨恨之上。他们推崇领袖而非原则，其运动要求

忠诚而非对话，从而破坏结社自由与参与权（《世界人权宣言》第20.1条、第

21.1条）。 

5. 民粹主义将情感武器化以煽动分裂 
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威权运动以恐惧与愤怒为养料。他们歪曲信息（《世界人权宣言》第19条），

放大愤慨情绪，制造用口号替代理解的数字部落。在他们的世界里，忠诚高于

真理，教育成为服从的威胁（《世界人权宣言》第26.2条）。  

6. 政党必须重获信任 

当政党承诺变革却只带来妥协时，公民便失去信心。当政治被视为精英游戏时

，民众便寻求 替代方案，无论其多么危险。我们呼吁各政党诚实沟通、透明行

事、廉洁为民（《世界人权宣言》第21条第3款、第29条第2款）。 

7. 制度必须反映人民意志 

本应维护正义的制度如今常将其掩盖。官僚体系的复杂性、腐败与偏见已疏远

其本应服务的人民。我们拒绝庇护特权阶层的民主。公共机构必须透明、包容

并向人民负责（《世界人权宣言》第6、7、8、10、21.3条）。 

8. 我们拒绝排斥性民主 

容忍排斥女性、少数群体及异见者的制度非民主。我们反对借民族主义、传统

主义及文化认同之名行压迫之实。民主的维系不在强制统一，而在守护差异（

《世界人权宣言》第1、2、16.1、21.1条）。 

9. 我们捍卫平等价值与共同能动性 

人人具有同等价值，并有权塑造自身生活境遇（《世界人权宣言》第1条）。民

主不仅是投票，更是共同行动。我们反对以控制或传统之名剥夺个人自由的制

度（《世界人权宣言》第3条、第29条第1款）。 

10. 我们拥抱对话，拒绝暴力 

民主在对话调解的冲突中茁壮成长，而非强迫共识或胁迫之下。我们拒绝暴力

（《世界人权宣言》第3条）、审查制度（《世界人权宣言》第19条）及意识形

态的统一。真正的民主为差异、对抗、对话与成长留有空间（《世界人权宣言

》第20.1条）。 

11. 知识必须服务于解放 
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教育非特权乃权利。知识应解放而非统治。它必须赋予公民质疑权力、理解复

杂性、充分参与公共生活的能力。民主社会投资于知情行动而非被动服从（《

世界人权宣言》第26条第1款、第26条第2款）。 

12. 我们拒绝资本对民主的支配 

威权运动背后是财富的集中。庞大的金融网络资助宣传、操控媒体、操纵舆论

。经济不平等转化为政治不平等。我们拒绝金钱收买的民主，要求权力向全体

人民负责（《世界人权宣言》第7条、第21条第2款、第22条、第23条第1款）

。 

恳请 

让本宪章成为见证。我们不接受民主的缓慢衰亡。我们拒绝恐惧、分裂与沉默

。《宪章25》并非行动纲领，而是恳求：让我们清醒面对瓦解民主生活的势力

，无畏重拾自由公民的道德责任。唯有在共同尊严与集体意志中携手同行，方

能守护先辈传承的自由——并确保其永续传承。 

我们坚信：政治根基不在武力而在仁爱，不在排斥而在尊严，不在绝望而在团

结。未来不会由威权者书写——除非我们任其独断专行。 

 

地球上每个生命都可成为这份宣言的签署者。 

该二维码包含加入运动并签署《25号宪章》所需的所

有信息。签署者的姓名及国籍/原籍国将显示于该文件

的在线版本（亦可通过二维码访问）。 

签署人 

爱丽丝·史密斯，英国 

阿丽娜·科赫，德国 

安布罗斯·恩戈比，乌干达 

安德烈亚·奥尔米，意大利 



5 
 

安吉拉·库马洛，南非 

安·武，德国 

阿尼·梅利基扬，亚美尼亚 

安妮塔·萨马里尼，意大利 

安娜·皮特里，希腊 

本尼迪克特·舒格拉夫，德国 

本杰明·加尔布雷思，英国与法国 

贝瑟尼·丹尼斯，英国 

布伦纳尔德·宗齐，马拉维 

卡门·恩格尔哈特，德国 

克劳迪娅·平托雷，意大利 

康斯坦萨·帕赫斯，西班牙 

达尼亚·凡妮莎·维尔贝纳·弗洛雷斯，危地马拉 

埃伦·安塔皮扬，亚美尼亚 

埃琳娜·沃卡莱，意大利 

艾拉·莱维恩，德国 

艾米莉·巴塞洛，美国 

艾玛·苏格里，希腊 

埃斯特·尼吉科，马拉维 

费德里卡·巴乔，意大利 

弗朗西斯卡·博诺莫，意大利 

弗兰克林·瓦西，英国 

加文·米勒，美国 
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霍普·恩托科佐·德拉米尼，南非 

伊斯梅尔·马贝马，南非 

詹姆斯·莫特拉姆，英国 

詹姆斯·弗莱伯格二世，美国 

扬·费雷尔·伊·皮科，西班牙加泰罗尼亚 

扬-亨德里克·普雷托里乌斯，南非 

杰西卡·扬，德国 

若安娜·巴普蒂斯塔，葡萄牙 

乔·厄恩肖，英国 

乔纳森·齐纳，德国 

朱曼·塔芬基，叙利亚 

乔伊·阿德武米，尼日利亚 

基里尔·范德伯格，俄罗斯 

林德尔瓦·妮可莱特·梅因加，南非 

林·范，越南 

丽莎·伦德格伦，瑞典 

卢卡·圭多博尼，意大利 

马辛迪·内沙库马，南非 

玛蒂尔德·阿布雷乌，葡萄牙 

马修·贝米勒，美国 

米歇尔·卡斯特雷扎蒂，意大利 

米歇尔·廖，美国 
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米纳斯·斯特拉沃波迪斯，希腊 

米兰达·泰特，瑞典和美国 

米里亚姆·穆萨利，法国和摩洛哥 

努尔·艾哈迈德，巴基斯坦 

奥勒·汉森，英国 

奥利·吉，英国 

南非，昂蒂雷茨·莫阿切 

奥西莱·恩卡迪门格，南非 

帕莱萨·梅瓦，南非 

佩吉·莫莱菲，博茨瓦纳 

彼得·罗德比耶，瑞典 

波尔·维拉韦尔德，西班牙 

拉比亚·特恩布尔，南非 

里昂·范德梅尔维，南非 

萨拉·康特，意大利 

塞文·雅各布斯，英国 

西尔维娅·帕皮奇，瑞典 

西菲桑德·科特拉纳，南非 

希罗·皮尼亚·卡多纳，西班牙 

索菲娅·马里尼，意大利 

索菲·温格-彼得森，丹麦 

松德·扎卡里亚森·拉努姆，挪威 
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索菲娅·考尔·巴丹，英国 

苏珊娜·安德森，美国 

泰伦·雷迪，南非 

陶梅，越南 

瓦莱里娅·安德烈恩科，乌克兰 

维罗妮卡·巴特勒，美国 

维多利亚·波特娜娅，乌克兰 

维韦克·文卡特拉姆，新加坡 

扎诺克索洛·麦西特卡，南非 

 


